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eq[; 'kCn % f”k{k.k n{krk o miyfC/k vfHkizsj.kkA 

  Teaching efficiency and achievement motivation. 

izLrkouk  

 ^^f”k{kk ,d mís”;iw.kZ izfØ;k gS vkSj f”k{kk ekuo thou ds fodkl 

dh vk/kkjf”kyk gSA f”k{kk euq’; dh ,d fo”ks’k miyfC/k gSA euq’; tUe ysus 

ds ckn ls e`R;q ds le; rd viuh vkRe&psruk rFkk vuqHkwfr {kerk ds 

dkj.k thou dh fofHkUu ifjfLFkfr;ksa ds lkFk vuqdwy&lek;kstu rFkk 

O;kolk;hdj.k djuk pkgrk gSA**  

 euq’; fofHkUu izdkj ds vuqHko rFkk vuqHkoksa ls le>nkjh ,oa Kku 

izkfIr gh ugha djrk] oju~ mudk lksís”; lap; Hkh djrk gSA ,slh miyfC/k 

ekuo }kjk mldh “kSf{kd vkdka{kk ls gh laHko gS vkSj euq’; vkthou mls 

/kkj.kk djus dh {kerk j[krk gSA f”k{kk Lo;a esa ,d fo”o gS rFkk fo”kky fo”o 

dk izfrfcEc Hkh gSA vius mís”;ksa esa og ;ksxnku djrs gq, lekt ds v/khu 

gksrs gSa vkSj fo”ks’k :i ls og ;g lqfuf”pr djrh gS fd ekuo lalk/kuksa dk 

visf{kr fodkl gks rFkk ekuo dks viuh mRiknd “kfDr;ksa dks tqVkus esa 

lgk;rk igq¡pkrh gS] ftlls lekt dh vkfFkZd fLFkfr esa fodkl gksA f”k{kk] 

lkekftd] vkfFkZd ifjorZu esa egRoiw.kZ ;ksxnku djrh gSA bl ;ksxnku ds 

ckotwn f”k{kk dk lekt ij iM+us okyk izHkko eq[; u ekudj xkS.k ekuk 

tkrk gSA  

lkfgR;koyksdu  

olu “kekZ ,oa ih-ds- ¼2014½ us Vhfpax dkWEihVsUl ,.M Vhfpax 

LVkby vkWQ izkbejh Ldwy VhplZ ij v/;;u fd;kA v/;;u dk mís”; 

izkbejh Ldwy ds f”k{kdksa dh f”k{k.k “kSyh ,oa f”k{k.k n{krk ds chp lEcU/k dh 

tk¡p djuk Fkk rFkk fu’d’kZ fudkyk fd efgyk o iq#’k f”k{kdksa dh f”k{k.k 

Lkkjka'k 

bl v/;;u dk mís”; ek/;fed Lrj ds f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh 

f”k{k.k n{krk o miyfC/k vfHkiszj.kk dk {ks=xr o fyax ds vk/kkj ij v/;;u 

djuk FkkA blesa losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k o dksVk ftys ds xzkeh.k 

o “kgjh {ks= ds 20 f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky;ksa ds 480 izf”k{k.kkfFkZ;ksa dk 

p;u fd;k x;kA v/;;u ds mijkUr fu’d’kZ izkIr gq, fd f”k{k.k n{krk o 

miyfC/k vfHkizsj.kk esa {ks= ds vk/kkj ij vUrj gksrk gS rFkk efgyk o iq#’k 

f”k{kdksa dh f”k{k.k n{krk o miyfC/k vfHkizsj.kk ds ifj.kkeksa esa Hkh vUrj izkIr 

gqvkA 

The purpose of this study was to study the teaching efficiency 
and achievement motivation of secondary level teacher trainees on the 
basis of region and gender. Survey method was used in this and 480 
trainees from 20 teacher training colleges in rural and urban areas of Kota 
district were selected. After the study, the findings were found that there is 
a difference in teaching efficiency and achievement motivation on the 
basis of region and the results of teaching efficiency and achievement 
motivation of women and male teachers were also found. 
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“kSyh esa lkFkZd vUrj ugha ik;k 

x;k o f”k{kdksa dh f”k{k.k n{krk 

o “kSyh ds e/; /kukRed lkFkZd lEcU/k ik;k x;kA  

lquhrk feJk ,oa latuk ;kno ¼2014½ us foÙk 

iksf’kr ,oa LofoÙkiksf’kr egkfo|ky;ksa esa v/;;ujr o 

ch-,M- izf”k{kqvksa dh f”k{k.k vfHk{kerk dk mudh f”k{k.k 

n{krk ij izHkko dk v/;;u dj fu’d’kZ fudkyk fd    

ch-,M- izf”k{kqvksa dh mPp o fuEu f”k{k.k vfHk{kerk dk 

mudh f”k{k.k n{krk ij dksbZ izHkko ugha iM+rkA  

lSuh] /kuohj ¼2007½ us ^^mPp o fuEu miyfC/k 

okys fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k vfHkizsj.kk rFkk 

vkdka{kk Lrj dk rqyukRed v/;;u** dj fu’d’kZ esa 

ik;k fd Nk= o Nk=kvksa esa Øks/k ds lkFk “kSf{kd 

miyfC/k ,oa miyfC/k vfHkizsj.kk ds e/; fdlh izdkj dk 

lglEcU/k ugha ik;k x;kA mPp miyfC/k okys 

fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k vfHkizsj.kk esa lkFkZd vUrj ik;k 

x;kA   

tsEl ,oa eSfjl ¼2004½ us vius v/;;u esa 

foKku miyfC/k] foKku vfHkòfÙk rFkk foKku 

vfHk;ksX;rk ds laca/k dks mtkxj fd;kA fu’d’kZ crkrs gSa 

fd foKku miyfC/k vkSj foKku vfHkof̀Ùk esa ldkjkRed 

lEcU/k gksrk gS] tcfd foKku miyfC/k vkSj foKku 

vfHk;ksX;rk esa lkFkZd laca/k ugha gksrk gSA  

 “kekZ ¼2006½] us ch-,M- izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh 

“kSf{kd miyfC/k] f”k{k.k vfHk{kerk ,oa f”k{k.k n{krk esa 

laca/k dk v/;;u dj fu’d’kZ fudkyk fd ch-,M- 

dk;ZØe esa f”k{k.k vfHk{kerk] “kS{kf.kd miyfC/k esa 

lkFkZd lglaca/k ik;k x;kA  

 m’kk dqekjh ¼2009½] us vius v/;;u esa f”k{kd 

f”k{kk esa] f”k{k.k esa vfHk{kerk o mudh miyfC/k ds e/; 

laca/k ds egRo dks crk;kA  

leL;k dFku  

 ek/;fed Lrj ds f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh 

f”k{k.k n{krk o miyfC/k vfHkizsj.kk ds izHkko dk 

v/;;uA 

v/;;u ds mís”;  

1- ek/;fed Lrj ds xzkeh.k o “kgjh f”k{kd 

izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh f”k{k.k n{krk o miyfC/k 

vfHkizsj.kk dh rqyuk djukA  

2- ek/;fed Lrj ds xzkeh.k {ks= ds efgyk ,oa iq#’k 

f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh f”k{k.k n{krk o miyfC/k 

vfHkizsj.kk dh rqyuk djukA  

3- ek/;fed Lrj ds “kgjh {ks= ds efgyk ,oa iq#’k 

f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh f”k{k.k n{krk o miyfC/k 

vfHkizsj.kk dh rqyuk djukA  

ifjdYiuk  

1- ek/;fed Lrj ds xzkeh.k o “kgjh f”k{kd 

izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds e/; f”k{k.k n{krk ,oa miyfC/k 

vfHkizsj.kk esa lkFkZd vUrj ugha gSA  

2- ek/;fed Lrj ds xzkeh.k {ks= ds efgyk ,oa iq#’k 

f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds e/; f”k{k.k n{krk o 

miyfC/k vfHkizsj.kk esa lkFkZd vUrj ugha gSA  

3- ek/;fed Lrj ds “kgjh {ks= ds efgyk ,oa iq#’k 

f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds e/; f”k{k.k n{krk o 

miyfC/k vfHkizsj.kk esa lkFkZd vUrj ugha gSA  

ifjlheu  

 izLrqr v/;;u dksVk ftys ds egkfo|ky; 

dksVk ls lEc) f”k{kd izf”k{kd egkfo|ky; rd lhfer 

FkkA  

“kks/k izfof/k  

 izLrqr “kks/k esa losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k 

x;k gSA  

U;kn”kZ  

 izLrqr “kks/k esa dksVk fo”ofo|ky; ls lEc) 

f”k{kd izf”k{kd egkfo|ky; gSA dqy tula[;k yxHkx 

7000 gSA f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa dk p;u cgqLrjh; 

U;kn”kZ izfrp;u fof/k ls fd;k x;k gSA bl gsrq izFke 

Lrj ij 10 “kgjh o 10 xzkeh.k dqy 20 egkfo|ky;ksa 

dk p;u ;kn`fPNd izfrp;u O;ofLFkr U;kn”kZ fof/k ls 

fd;k x;k gSA f}rh; Lrj ij 480 izf”k{k.kkfFkZ;ksa dk 

p;u ;kn`fPNd izfrp;u dh iqu% O;ofLFkr U;kn”kZu 

fof/k ls fd;k x;k gSA  

midj.k  

 izLrqr “kks/k esa fuEu midj.kksa dk iz;ksx fd;k 

x;k gS %& 

1- f”k{k.k n{krk ds ekiu gsrq LofufeZr midj.k dk 

iz;ksx fd;k x;k gSA izLrqr midj.k dh 

fo”oluh;rk 0-80 gSA  

2- miyfC/k vfHkizsj.kk ds ekiu gsrq MkW- oh-ih- HkkxZo 

}kjk fufeZr ^miyfC/k vfHkizsj.kk ekiuh* dk iz;ksx 

fd;k x;k gSA bl ijh{k.k dh fo”oluh;rk 0-80 

gSA  

iznÙk fo”ys’k.k] O;k[;k ,oa ifj.kke  

 lEiw.kZ U;kn”kZ ls izkIr vk¡dM+ksa dk lkj.kh;u 

O;k[;k ,oa ifj.kke fuEufyf[kr gSa &  

lkj.kh & 1 

ek/;fed Lrj ij f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh f”k{k.k n{krk ,oa miyfC/k vfHkizsj.kk esa {ks=h; vk/kkj ij lkaf[;dh; fLFkfr 

f”k{kd izf”k{k.kkFkhZ 
xzkeh.k ¼240½ “kgjh ¼240½ ØkfUrd vuqikr 

e/;eku izeki fopyu e/;eku izeki fopyu Vh&ewY; 

f”k{k.k n{krk 90.30 13.98 94.77 15.65 3.291 

miyfC/k vfHkizsj.kk 20.96 6.37 23.98 5.08 5.733 

 mi;qZDr lkj.kh&1 ds voyksdu ls Li’V gS fd 

xzkeh.k o “kgjh f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh f”k{k.k n{krk 

dk e/;eku Øe”k% 90-33 o 94-77 gS rFkk Vh&ewY; 3-

291 gS tks lkFkZdrk Lrj 0-01 ds lkj.kh;u eku 2-59 
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ls vf/kd gSA vr% “kwU; ifjdYiuk ^^ek/;fed Lrj ds 

f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh f”k{k.k n{krk esa {ks= ds vk/kkj 

ij lkFkZd vUrj ugha gSA** vLohÑr dh tkrh gSA 

vFkkZr~ “kgjh o xzkeh.k {ks= ds f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh 

f”k{k.k n{krk esa lkFkZd vUrj gSA pw¡fd “kgjh 

izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh f”k{k.k n{krk dk e/;eku xzkeh.k {ks= 

ds f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh f”k{k.k n{krk ds e/;eku ls 

vf/kd gSA vr% dgk tk ldrk gS fd “kgjh f”k{kd 

izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh f”k{k.k n{krk vf/kd gksrh gSA  

 lkj.kh&1 ds voyksdu ls Li’V gS fd xzkeh.k 

o “kgjh f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;kas dh miyfC/k vfHkizsj.kk dk 

e/;eku Øe”k% 20-96 o 23-98 gS rFkk Vh&ewY; 5-733 

gS] tks lkFkZdrk Lrj 0-01 ds lkj.kh eku 2-59 ls 

vf/kd gSA vr% “kwU; ifjdYiuk ^^ek/;fed Lrj ds 

f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh miyfC/k vfHkizsj.kk esa {ks= ds 

vk/kkj ij lkFkZd vUrj ugha gS** vLohÑr dh tkrh gSA 

vFkkZr~ xzkeh.k o “kgjh {ks= ds f”k{k.k izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh 

miyfC/k vfHkizsj.kk esa vUrj gksrk gSA pw¡fd “kgjh {ks= ds 

izf”k{k.kkkfFkZ;ksa dk e/;eku] xzkeh.k izf”k{k.kkfFkZ;ksa ls 

vf/kd g SA vr% dgk tk ldrk gS fd “kgjh f”k{kd 

izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh miyfC/k vfHkizsj.kk vPNh gksrh gSA  

lkj.kh&2 

^^ek/;fed Lrj ds f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh f”k{k.k n{krk ,oa miyfC/k vfHkizsj.kk esa {ks= o fyax ds vk/kkj ij lkaf[;dh; 

fLFkfr** 

f”k{kd 

izf”k{k.kkFkhZ 

xzkeh.k ¼240½ “kgjh ¼240½ 

efgyk iq#’k  ØkfUrd 

vuqikr 

¼Vh&ewY;½ 

efgyk iq#’k  ØkfUrd 

vuqikr 

¼Vh&ewY;½ 
e/;eku 

izeki 

fopyu 
e/;eku 

izeki 

fopyu 
e/;eku 

izeki 

fopyu 
e/;eku 

izeki 

fopyu 

f”k{k.k 

n{krk 
92.45 13.72 88.17 13.96 2.392 97.79 16.23 91.75 14.50 3.041 

miyfC/k 

vfHkizsj.kk 
22.03 7.81 19.88 4.28 2.646 24.86 5.33 23.09 4.68 2.729 

 lkj.kh&2 ds voyksdu ls Li’V gksrk gS fd 

xzkeh.k {ks= ds efgyk o iq#’k izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh f”k{k.k 

n{krk ds e/;eku Øe”k% 92-45 o 88-17 gSa o budk 

Vh&ewY; 2-392 gS] tks lkFkZdrk Lrj 0-05 ds lkj.kh 

eku 1-97 ls vf/kd gSA vr% ifjdYiuk ^^xzkeh.k {ks= ds 

efgyk o iq#’k izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh f”k{k.k n{krk esa lkFkZd 

vUrj ugha gS**] vLohÑr dh tkrh gSA vFkkZr~ xzkeh.k 

efgyk o iq#’kksa dh f”k{k.k n{krk esa vUrj gksrk gSA 

xzkeh.k efgyk] iq#’k f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh rqyuk esa 

vf/kd n{krk j[krh gSaA  

 lkj.kh&2 ds voyksdu ls “kgjh {ks= ds 

efgyk o iq#’k f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh f”k{k.k n{krk 

ds e/;eku Øe”k% 97-79 o 91-75 gS o budk Vh&ewY; 

3-041 gS] tks lkFkZdrk Lrj 0-05 o 0-01 ds lkj.kh eku 

Øe”k% 1-97 o 2-59 ls vf/kd gSA vr% ifjdYiuk 

^^”kgjh {ks= ds efgyk o iq#’k izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh f”k{k.k 

n{krk esa lkFkZd vUrj ugha gS**] vLohÑr dh tkrh gSA 

vFkkZr~ ”kgjh {ks= ds efgyk o iq#’k f”k{kd 

izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh f”k{k.k n{krk esa lkFkZd vUrj gksrk gSA 

“kgjh efgyk] iq#’k f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh rqyuk esa 

vf/kd f”k{k.k n{krk j[krh gSaA  

 lkj.kh&2 ds voyksdu ls ;g Hkh Li’V gksrk 

gS fd xzkeh.k efgyk o iq#’k izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh miyfC/k 

vfHkizsj.kk dk e/;eku Øe”k% 22-03 o 19-88 gS o 

budk Vh&ewY; 2-646 gS] tks lkFkZdrk Lrj   0-05 o 

0-01 ds lkj.kh eku Øe”k% 1-97 o 2-59 ls vf/kd gSA 

vr% ifjdYiuk ^^xzkeh.k efgyk o iq#’k izf”k{k.kkfFkZ;ksa 

dh miyfC/k vfHkizsj.kk esa lkFkZd vUrj ugha gS**] 

vLohÑr dh tkrh gSA vFkkZr~ xzkeh.k efgyk o iq#’k 

izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh miyfC/k vfHkizsj.kk esa vUrj ik;k x;k 

gSA xzkeh.k efgyk] iq#’k f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh rqyuk 

esa vf/kd miyfC/k vfHkizsj.kk j[krh gSaaA  

 lkj.kh&2 ds voyksdu ls ;g Hkh Li’V gksrk 

gS fd “kgjh efgyk o iq#’k f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh 

miyfC/k vfHkizsj.kk ds e/;eku Øe”k% 24-86 o 23-09 gS 

rFkk Vh&ewY; 2-729 gS] tks lkFkZdrk Lrj 0-05 o 0-01 

ds lkj.kh eku Øe”k% 1-97 o 2-59 ls vf/kd gSA vr% 

ifjdYiuk ^^”kgjh {ks= ds efgyk o iq#’k f”k{kd 

izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh miyfC/k vfHkizsj.kk esa lkFkZd vUrj 

ugha gS] vLohÑr dh tkrh gSA vFkkZr~ “kgjh efgyk o 

iq#’kksa dh miyfC/k vfHkizsj.kk esa vUrj ik;k x;k gSA 

xzkeh.k efgyk] iq#’k f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh rqyuk esa 

vf/kd miyfC/k vfHkizsj.kk j[krh gSA    

fu’d’kZ  

 “kks/k ds mijkUr ik;k x;k fd &  

1- xzkeh.k {ks= ds f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh f”k{k.k 

n{krk “kgjh {ks= ds f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh rqyuk 

esa de ik;h x;hA  

2- xzkeh.k {ks= ds f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh miyfC/k 

vfHkizsj.kk “kgjh {ks= ds f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa ls 

de izkIr gqbZ gSA  

3- xzkeh.k {ks= ds efgyk o iq#’k f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa 

dh f”k{k.k n{krk esa vUrj izkIr gqvkA   

4- xzkeh.k {ks= ds efgyk o iq#’k f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa 

dh miyfC/k vfHkizsj.kk esa vUrj izkIr gqvkA   

5- “kgjh {ks= ds efgyk f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;kas dh 

f”k{k.k n{krk “kgjh {ks= ds iq#’k f”k{kd 

izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh rqyuk esa vf/kd ik;h x;hA  
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6- “kgjh {ks= ds efgyk f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh 

miyfC/k vfHkizsj.kk “kgjh {ks= ds iq#’k f”k{kd 

izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh rqyuk eas de ik;h x;hA  

var fVIi.kh  

1- eSdsUth mn~/k`r jeufcgkjh yky ¼f”k{kk ds nk”kZfud 

o lekt”kkL=h; fl)kUr½A 

2- olu “kekZ ,oa ih-ds- ¼2014½] ^^Vhfpax dkWEihVsUl 

,.M Vhfpax LVkby vkWQ izkbejh Ldwy VhplZ ij 

v/;;u**A 

3- feJk lquhrk ,oa ;kno latuk ¼2014½] ^^bEisDV 

vkWQ Vhfpax ,IVhV~;wM vkWu Vhfpax dkWEihVsUlh 

vkWQ ch-,M- Vªsfuax LVfMax bu ,MsM ,.M ukWu 

,MsM dkWfytst**] ifjizs{; vad & 2-  

4- flag] tud ¼2017½] ^^bEisDV vkWQ beks”kuy 

baVsyhtsUl vkWu Vhpj ,T;wdsVlZ bQsDVhusl**] vkbZ 

ts-,-vkj-vkbZ-vkbZ-bZ-] okWY;we&3] b”;w&4] ih-ih- 

2333&2347-  

5-  tsEl ,oa eSfjl ¼2004½] ;Fkks|`r fjpk “kqDyk ¼2004½] 

, LVMh bUVw n fjys”kuf”ki fcVfou lkbafVfQd] 

VsEijesaV ,.M ,phoesUV vkWQ LVwMs.V~l bu lkbal 

,V Ldwy ysoy**] y?kq”kks/k izcU/k ouLFkyh 

fo|kihB] ouLFkyh] ì-l- 27 

6- “kekZ] vkj-,- ¼2006½] ^^v/;kid f”k{kk iz.kkyh**] vkj- 

yky cqd fMiks] esjBA 

   7-  m’kk dqekjh ¼2009½] “kkL=h] ds-,u-] ^^v/;kid 

f”k{kk**] izsj.kk izdk”ku] ubZ fnYyhA   
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